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  LôEcole des Mines de Nancy nôentend donner aucune approbation ni improbation au 

contenu et aux opinions émises dans ce rapport. Ces opinions doivent être considérées comme 

propres à leur auteur. 
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Introduction  

 
 Pour notre stage de deuxi¯me ann®e dô®cole dôing®nieurs, nous avons choisi de 

participer à une mission humanitaire car cô®tait pour nous lôoccasion de d®couvrir une autre 

culture et de nous y intégrer, tout en aidant à notre ®chelle, la population dôun pays 

particulièrement pauvre et peu développé : Le Népal. 

 Nous avons effectué ce stage au sein de lôassociation Soleil Vert, qui mène des actions 

humanitaires depuis 2002 dans des villages démunis de la région du Chitwan, vallée fertile 

proche de la frontière indienne. Lôassociation y intervient dans les domaines de lô®ducation, du 

médical, et aide à développer des projets dôagriculture et de bricolage selon les idées et les 

profils des bénévoles envoyés sur place. Elle parraine également de nombreux enfants étudiant 

¨ lô®cole priv®e Shree Little Star Secondary English Boarding School dans le village de 

Chitrasari, payant ainsi une partie des frais de scolarit® de ces enfants. Côest dans cette ®cole 

que nous avons effectu® mon stage humanitaire, en tant quôassistants enseignants. 

 Nous objectifs personnels avec ce stage étaient de découvrir la culture et le mode de vie 

n®palais, en vivant au rythme dôune famille n®palaise et de lô®cole, de pratiquer lôanglais, langue 

que nous utilisions pour communiquer et de mettre ¨ lô®preuve nos capacit®s ¨ sôadapter ¨ des 

situations et environnements inconnus et nous étant inhabituels. 

 

 Dans ce rapport, sera tout dôabord présenté le contexte de mon stage, et décrit 

lôassociation, le N®pal et le lieu de notre stage. Ensuite notre mission sur place sera détaillée. 

Enfin les différentes difficultés que nous avons rencontrées pendant ce stage, comme celles 

liées aux différences culturelles et linguistiques, seront décrites. 
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I. Contexte du stage 
 

1) Lôassociation Soleil Vert 

 

Lôassociation Soleil Vert est une association Loi 1901 ¨ but non lucratif. Elle a vu le 

jour ¨ la suite dôun voyage au N®pal dôEdwige Merten, actuelle pr®sidente de lôassociation. 

Depuis sa cr®ation, lôassociation organisent de nombreuses actions humanitaires sur place gr©ce 

aux dons de ses membres et aux bénévoles se rendant au Népal. Les projets menés sont effectués 

dans les domaines suivants : 

¶ Lô®ducation : Lôassociation est en collaboration ®troite avec lô®cole priv®e Shree 

Little Star Secondary English Boarding School située dans le village de 

Chitrasari, et son directeur Puspa Shrestha. Grâce à un système de parrainage, 

des membres donateur de lôassociation financent en partie les frais de scolarité 

dôenfants de familles particuli¯rement d®favoris®es. Des b®n®voles viennent 

également fréquemment sur place pour aider les enseignants et donner des cours 

dôanglais, de math®matiques et de sciences aux enfants. 

¶ Le médical : Avec les bénévoles ayant des compétences dans les domaines 

médical et paramédical, des missions sont organisées pour sensibiliser les 

populations locales ¨ lôhygi¯ne et aux gestes m®dicaux simples. Des contrôles 

médicaux sont également organisés dans des villages particulièrement reculés. 

¶ Lôagriculture : Des projets ont été pensés pour aider des agriculteurs et 

apiculteurs locaux, comme une aide au d®veloppement dôune culture de caf® 

« bio ». 

¶ Installations publiques et privées : Des bénévoles apportent leur aide à la 

r®novation dôinfrastructures publiques de petits villages (®coles, h¹pitaux) et ¨ 

lôinstallation de mat®riel comme des panneaux solaires ou dôacc¯s ¨ lôeau 

potable par exemple. 

 

Lôassociation est tr¯s petite. Le conseil dôadministration est compos® de : 

�¾ Edwige MERTEN, présidente �G�H���O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q 

�¾ Martine CASTORE, trésorière 

�¾ Sophie ROUSSELLE, responsable bénévolat 

�¾ Benoit ROUSSELLE, responsable du site internet et de la page facebook 

�¾ Alain GODARD, trésorier Népal 

 

2) Le Népal 

 

Le N®pal est un petit pays travers® par la cha´ne de montagne de lôHimalaya. Enclav® 

entre deux g®ants, Lôinde et la Chine, avec qui elle partage toutes ses frontières, le pays est 

pauvre et peu développé. Les échanges extérieurs et intérieurs sont difficiles puisque le pays ne 

dispose que de routes de montagnes fréquemment endommagées par la mousson estivale, 

dôaucun acc¯s ¨ la mer et dôun seul a®roport international situé au milieu de la vallée urbaine 






















